10. Juli 2024
Sommerliche Energien aktivieren

Meine Kinder, es ist wichtig fir die meisten Menschen, dass sie auch die guten
Gaben, die durch die sommerlichen Energien flieRen, in ihren Korper aufnehmen
konnen. Soll heiBen: Den Sommer komplett zu meiden und dadurch auch das
Sonnenlicht, ist keine gute Idee, denn der Korper braucht — wenn sie da ist — diese
doch sehr wertvolle und zum Teil auch heilende Energie der Sonne, denn eure
Korper haben Probleme, wenn sie nur kalte Jahreszeiten durchleben. Selbst Volker,
die in kalten Zonen leben, nutzen die Tage, wenn die Sonne scheint. Alles wird gut!
Amen.



